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« EPILEPSIES : COMMENT GERER LES CRISES ? »
PROGRAMME 22 MARS 2025

14HOO0 1°°¢ partie

« INTRODUCTION »
Dr Pascal VRIELYNCK, neurologue CHN William Lennox & président LFBE

« GESTION DES CRISES EN FAMILLE »
Témoignage d’un parent

« EPILEPSIES : COMMENT GERER LES CRISES ? »
Exposé Pr Nicolas GASPARD, neurologue H.U.B Hépital ERASME

QUESTIONS/REPONSES - DIALOGUE AVEC LES INTERVENANTS

15H30 Pause

16HO0 2°™ partie

« GESTION DES CRISES EN INSTITUTIONS »
Mme Céline ANTOINE, infirmiére Centre HOPPA - introduite par Pr Susana FERRAO SANTOS,
neurologue Cliniques Universitaires Saint-Luc & administratrice LFBE

« EPILEPSIE SEVERE, SYNDROME DE DRAVET »
Mr Adel BOUNIF, pére aidant, auteur Lauréat du Prix Littéraire Handilivres (Meilleur Livre Jeunesse

2023), Ambassadeur France Purple Day

« EDUCATION A LA GESTION DES CRISES A DOMICILE »
Equipe ETP (Education Thérapeutique du Patient) du CHN William Lennox

« VIVRE AVEC L’EPILEPSIE »
Témoignage d’une patiente

QUESTIONS/REPONSES - DIALOGUE AVEC LES INTERVENANTS & CONCLUSION

17H30 Cloture de la journée

VERRE DE L’AMITIE
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iplephers” 14H > 18H NAMUR
EPILEPSIES :
COMMENT GERER LES CRISES ?

UNIVERSITE DE NAMUR
Amphithéatre ADAM SMITH
Rempart de la Vierge, 8

5000 Namur

ADRESSE AUX PATIENT-ES,
PROCHES ET PROFESSIONNELLES ORATEURS

meesam INSCRIPTION GRATUITE

ﬁﬁr info@ligueepilepsie.be
PR 02344 3263
www.ligueepilepsie.be
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Opinions

"Les conséquences économiques de cette
maladie chronique pour la société belge sont
& évaluées a 1,25 milliard par an. Pourtant, rien
#EpilepsyDay  meear
C'etait pourtant une demande du Parlement fedéral en 2017. Mais
1 O Fe b r u a ry 2 O 2 5 rien n'ia ete réélisé. Les conséqtje‘nces écononjique:s de‘cette N
maladie chronique pour la société belge sont évaluées a 1,25 milliard
par an. Les responsables politiques doivent mettre en ceuvres une

prise en charge des patients souffrant d'épilepsie, comparable a
celles qui existent pour le diabéte et I'insuffisance rénale. A

I le @ I BE I'occasion de la Journée internationale de I'Epilepsie.

O Contribution externe
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pocs4 2131/008

BeLGiscHE KAMER VAN
VOLKSVERTEGENWOORDIGERS

23 maart 2017

RESOLUTIE

betreffende epilepsie

TEKST AANGENOMEN IN PLENAIRE VERCADERING

pocs4 2131/008

CHAMBRE DES REPRESENTANTS
DE BELGIQUE

23 mars 2017

RESOLUTION

relative a I'épilepsie

TEXTE ADOPTE EN SEANCE PLENIERE

« association étroite des acteurs de premiére ligne (a savoir les
meédecins, les infirmiers et les pharmaciens) au traitement des
patients, et ce, en collaboration étroite avec les spécialistes de
deuxieme ligne et avec les centres spécialisés afin de parvenir a
des soins intégrés »

« examiner comment fournir de meilleures explications et
accorder un meilleur soutien aux patients, a leur famille et/ou
aux aidants proches durant tout le processus de soins »



11.1 Epilepsy specialist nurses

111 Ensure that all children, young people and adults with epilepsy have access to an epilepsy
specialist nurse who:

« has a central role in providing information, education and support (see box 1 for
information that should be covered)

« supports epilepsy specialists and healthcare professionals in primary and secondary
care, and in educational, respite and social care settings

« is a point of contact for, and facilitates access to, other community and multi-agency
services.

“The economic evidence showed that epilepsy specialist nurse-
led interventions are likely to be cost saving and cost effective
when delivered twice a year to people with epilepsy and after
attending an emergency department.”

Recommandations NICE 2025



Petitionenligne.be

PETITION REVENDIQUANT UN TRAJET DE SOINS EPILEPSIE

MOBILISATION POUR UN TRAJET DE SOINS EPILEPSIE : INDISPENSABLE

EN BELGIQUE!

Ligue Francophone Belge contre |'Epilepsie (LFBE)*
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« La Ligue Francophone Belge contre I'Epilepsie, association
représentative des patients et soignants, demande donc aux
responsables politiques de mettre en ceuvre un trajet de soins
adapté a la prise en charge des patients souffrant d’épilepsie,
comprenant notamment I'intervention d’infirmiers éducateurs
en épileptologie, I'orientation plus précoce vers les centres
spécialisés si cela est indiqué, une meilleure reconnaissance
aupres des services d’aide sociale, écoles et centres de sante
mentale et une simplification administrative pour I'accés aux
traitements. »



= h =< SAMEDI 22 MARS 2025 | Que faire en cas de crise
gt 14H > 18H NAMUR "5 diépilepsie convulsive

anel Epilepsie xa

1 RESTER prés de la personne jusqu'a ce qu'elle récupére

. Regarder sa montre (chronométrer la crise) 7
. La majorité des crises s'arrétent spontanément l
Conférences | Témoignages | Echanges
Rencontres | Stands d'information N (N /
4
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avant 3 minutes
UNIVERSITE DE NAMUR
Amphitheatre ADAM SMITH
Rempart de la Vierge, 8
5000 Namur

PROTEGER la personne

. Placer un coussin sous la téte
. Sécuriser I'environnement ||

TOURNER la personne sur le c6té, en PLS*,
dés que possible

*Position latérale de sécurité ! —l

Les convulsions durent > 5 minutes

Les crises se répétent
La personne s'est blessée

Appel

, 112 si ; > SSthl
ADRESSE AUX PATIENTES, C'est la premiére crise
PROCHES ET PROFESSIONNELLES La personne ne retrouve pas son état habituel
Pr Nicolas GASPARD .
Neurologue H.U.B - Hépital Erasme A ne
5¢2 INSCRIPTION BRATUITE s soignantes Sl PR
r info@ligueepilepsie.be les expert-es ~
9Ets 023443263 et les témoignages de patient-es faire * NEpas empécher les mouvements!

www.ligueepilepsie.be
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